
 

Anmeldung unter www.giz-fokus.at

DAS PROGRAMM

   „UNTER DER

FÜR 
ÄRZTE UND 

PHYSIOS

20. UND 21. JUNI 2014
VOM BECKEN BIS ZUR GROSSEN ZEHE

PHYSIO FOKUS TAG

    GÜRTELLINIE“
CLUB PHYSIO

Ein Fest für  
PhysiotherapeutInnen,  

ÄrztInnen, StudentInnen 
und FreundInnen!

GIZ 
TEAMMASTERS

interdisziplinäre Spiele

Unicredit Center Am Kaiserwasser
Eiswerkstraße 20 - 1220 Wien 

 
Freitag, 20. Juni, 12.30 - 19.00 Uhr
Samstag, 21. Juni, 9.00 - 19.00 Uhr

Approbiert von der Ärztekammer 
mit 13 DFP Punkten



Wir danken unseren Partnern und Unterstützern:

13.00 Begrüßung Baillou, Barbunopulos,  
Wohlmuth 

13.10 – 13.30 Manuelle Differentialdiagn. Add./Symphyse Auer

13.30 – 13.50 Sportlerleiste – Die unbekannte Diagnose Hofer

13.50 – 14.10 BM-Balance: Beckenboden als Verbindung Martin

14.10 – 14.30 Kindliche Entwicklung der unteren Extremität Kolb

14.30 - 14.50 FAI, HASK, AMIS & Co. Barbunopulos

14.50 – 15.00 Pause, Besuch der Ausstellung

15.00 – 15.40 Workshop-Block I 

15.40 – 15.50 Pause, Besuch der Ausstellung

15.50 – 16.30 Workshop-Block II

Workshops:
- Manuelle DD Symphyse/Adduktoren
- BM Balance: Muskelketten Bauch-Becken-Beine 
- Podotherapie 
- Achillessehnenreha
- Bildgebung Röntgen/MRT
- Spiraldynamik an der unteren Extremität
- Posturomed - der sichere Schritt
- Laufanalyse
- Medizinrecht in Theorie und Praxis
- Praxisgründung

Auer
Martin
Pichler
Ruso
Barbunopulos
Spilauer 
Triaflex
Bständig
Görny
Wohlmuth

16.30 – 16.45 Pause, Besuch der Ausstellung

16.45 – 17.05 Update Achillessehne Ruso

17.05 – 17.25 Sprunggelenksstabilität nach Bandverletzungen Lochner

17.25 – 17.45 Sprunggelenksendoprothese vs. Arthrodese Gruber

17.45 – 18.05 Möglichkeiten und Grenzen der Podotherapie Pichler

18.05 – 19.00 Podiumsdiskussion mit Physio Austria

ab 20.00 Uhr PHYSIO PARTY

Organisatorische und physiotherapeutische Leitung: Alexander Baillou, PT, Präsident der GIZ   
Ärztliche Leitung: Dr. Christian Barbunopulos
Team GIZ: Roland Scheiber, PT, Barbara Amhof, PT, Conny Bogner, PT, Stephanie Weimann, PT, Miriam Subhieh, PT

FREITAG, 20.06.2014

PHYSIO FOKUS TAG - UNTER DER GÜRTELLINIE



09.00 – 09.20 Verletzungsmodelle im paraolympischen Wintersport Pachatz

09.20 - 09.40 Biomechanik Fuß und Knie Bock

09.40 - 10.00 Spiraldynamik, Beinachseninstabilität, Hallux valgus Spilauer

10.00 – 10.20 Osteopathie Ursache-Folgeketten Bein Lischent

10.20 – 10.50 Pause, Besuch der Ausstellung

10.50 – 11.10 Meniskus Transplantation Dirisamer

11.10 – 11.30 Patella Weichteilchirurgie vs. Umstellungsosteotomie Dirisamer

11.30 – 11.50 Biomechanik Vorderes Kreuzband Schmidt

11.50 – 12.10 Anterior Knee Pain, Plicasyndrom Kriebernegg

12.10 – 13.30 MITTAGSPAUSE, Besuch der Ausstellung

13.30 – 13.50 Knorpelchirurgie und -rehabilitation Domayer

13.50 – 14.10 Neues aus der Knieendoprothetik Pokorny–Olsen

14.10 – 14.30 Fasziendistorsionsmodell – Faltdistorsionen Knie Ratzenberger

14.30 – 15.10 Pause, Besuch der Ausstellung

15.10 – 16.00 Workshop–Block III

Workshops:
- BM Balance: Muskelketten Bauch-Becken-Beine 
- Spiraldynamik an der unteren Extremität
- Bildgebung Röntgen/MRT
- Osteopathie     
- Achillessehnenreha
- Anterior Knee Pain    
- Posturomed - der sichere Schritt
- Laufanalyse
- Praxisgründung

Martin
Spilauer
Barbunopulos
Lischent
Ruso 
Kriebernegg 
Triaflex
Bständig
Wohlmuth

16.00 Treffpunkt TEAMMASTERS

16.30 Beginn TEAMMASTERS

19.00 Siegerehrung, Ende der Veranstaltung

SAMSTAG, 21.06.2014

www.giz-fokus.at



Die Vortragenden (alphabetisch)

PHYSIO FOKUS TAG - UNTER DER GÜRTELLINIE

Birgit Auer, PT, MAS, Senior-Instruktorin für Orthopädische Medizin und Manuelle Therapie der 
IAOM, Selbstständige PT in Graz und Dozentin an der FH Graz
OA Dr. Christian Barbunopulos, FA f. Orthopädie und Orthopädische Chirurgie, Orthopädische 
Abteilung des LKH St. Pölten, Vorstandsmitglied der ASHA, Praxen in Wien
OA Dr. Peter Bock, FA f. Orthopädie, Orthopädische Chirurgie und Sportorthopädie, OA am 
Orthopädischen Spital Speising, Praxen in Wien und Niederösterreich
Dr. Florian Dirisamer, FA f. Orthopädie, Orthopädische Chirurgie und Sportorthopädie, 
Orthopädie & Sportchirurgie Dr. Dirisamer | Dr. Patsch, Linz-Puchenau
Prim. Priv. Doz. Dr. Stephan Domayer, PhD, FA f. Orthopädie und Orthopädische Chirurgie, 
Ärztlicher Leiter Orthopädisches Rehabilitationszentrum SKA Zicksee
Mag. iur. Agnes Görny, Juristin, Spezialisierung auf Medizinrecht, Leiterin des Ressorts 
Medizinrecht bei Physio Austria
OA Dr. Florian Gruber, FA f. Orthopädie und Orthopädische Chirurgie, OA am Herz-Jesu 
Krankenhaus Wien, Leiter der Fußchirurgischen Spezialambulanz, Praxis in Wien
OA Dr. Christian Hofer, OA der Chirurgischen Abteilung LKH Neunkirchen, Praxis in Wr. Neustadt
OA Dr. Alexander Kolb, FA f. Orthopädie und Orthopädische Chirurgie, Univ. Klinik f. Orthopädie 
AKH Wien, Praxis in Wien
Hubert Kriebernegg, PT, Assistent der IAOM, Lehrbeauftragter an diversen Fachhochschulen 
für Physiotherapie, Praxis in Graz
Marcus Lischent, PT, Osteopath, Praxis in Tamsweg 

Karl Lochner, PT, Leiter fachliches Netzwerk Sportphysiotherapie, Praxis in Wels
Markus Martin, PT, Begründer von BM Balance, Vorstandsmitglied im „Fachlichen Netzwerk Uro-
logie, Proktologie, Gynäkologie & Geburtshilfe“, Praxis in Wien, beim Workshop unterstützt 
von Ingeborg Bort-Martin, PT
Wolfgang Pachatz, PT(SPT), MSPhT, Dissertant des Inst. f. Sportwissenschaft/Sportmedizin, Uni 
Wien, Lektor Georgia State University, Uni Wien und diverser Fachhochschulen, NeuraK Instruktor
Florian Pichler, PT, Osteopath D.O., Lehrender FH Krems, Praxis in Wien
Dr. Alexandra Pokorny-Olsen, FA f. Orthopädie und Orthopädische Chirurgie, Orthopädisches 
Spital Speising, Praxis in Wien
Lukas Ratzenberger, PT, International Certificate Fasziendistorsionsmodell nach Typaldos, 
Praxis in Korneuburg
Mag. Niels Ruso, PT, OMT, Sportwissenschafter, Dozent für Medizinische Trainingstherapie, 
Praxis in Wien
Dr. Reinhard Schmidt, FA f. Unfallchirurgie, Leiter der Forschungsgruppe für Biomechanik in 
der Unfallchirurgie an der Medizinischen Universität Wien, Praxis in Baden
Mag. Sonja Spilauer, PT, Praxis Fußwerk in Wien
Mag. Grete Wohlmuth, Service Freie Berufe, Bank Austria



PHYSIO PARTY

Freitag, 20. Juni, 20 Uhr
Der Landesverband Wien von Physio Austria und 
die GIZ veranstalten ein Fest für Physios, ÄrztInnen, 
StudentInnen und FreundInnen 

21.00 Uhr LIVE MUSIC von Rebecca ś Playground 
– funky Soul und dancy Pop, DJ Luis Figueroa 
superfly.fm/theloudminority – Soul/Funk/HipHop

Happy Hour von 20.00 bis 21.00 

STAG´S HEAD
Keißlergasse 1-3, 1140 Wien
U4 Station Hütteldorf
www.stags-head.at

GIZ TEAMMASTERS –  
INTERDISZIPLINÄRE SPIELE

Am Samstag, 21.Juni 2014 ermittelt die GIZ erstmals 
das „beste interdisziplinäre Team Österreichs“!

16.30 Uhr, Sportscenter Donaucity,  
Arbeiterstrandbadstraße 128, 1220 Wien 
Treffpunkt 16.00 Uhr bei Registrierung PHYSIO 
FOKUS TAG „Unter der Gürtellinie“

Nehmen Sie sich bitte bequeme, sportliche 
Kleidung mit! Duschmöglichkeiten etc. sind vorhanden!

18.30 Uhr Siegerehrung und ein Glaserl Sekt für alle Teilneh-
mer an den TEAMMASTERS und alle Kongressteilnehmer!

Zur Meldung eines Teams schreiben Sie bitte eine Mail mit dem 
Teamnamen (z.B. Team Schwarzwaldklinik oder Team Praxis 
Bülowbogen) und den Namen der Teammitglieder an office@
giz-fokus.at

Wir freuen uns auf Spaß und Action!

DRESS UP!

BRING A 
FRIEND!

PUT ON  
YOUR  

DANCING 
SHOES!

Attraktive 
Preise!

NEU!

Die Regeln: 
1. Ein Team besteht aus 3 Personen, davon 

mindestens ein Arzt, mindestens ein Physio 
und davon mindestens eine Frau, optional 
ein/e Sponsor-MitarbeiterIn. Beispiel: Ein 
männlicher Physiotherapeut + ein männlicher 
Sponsormitarbeiter + eine Orthopädin.  

2. Die Spiele werden das Fachwissen, die Sport-
lichkeit, die Geschicklichkeit und natürlich 
die Teamfähigkeit bzw. die interdiziplinäre 
Zusammenarbeit fordern! 

3. Die Schiedsrichter haben immer recht.



Veranstaltungsort:
UniCredit Center Am Kaiserwasser,
Eiswerkstraße 20, 1220 Wien

Teilnahmegebühr regulär: 180€
Ermäßigungskontingente für Physio Austria Mitglieder, Studenten der Medizin und Physiotherapie

Approbiert von der Ärztekammer mit 13 DFP Punkten 
Anrechenbar für das MTD CPD Zertifikat


